
Rozpis treninků – žactvo, podzim 2016  

Úterky, čtvrtky 

trenéři: Zlesáková, Vlastníková, Votoček, Karlová, Jiřištová 

Úterý          Čtvrtek,stadion 

6. 9.  PLŽ, Hořice, 15,15 ???     8.9.  17,00 Vlasta 

13.9.  PLŽ, Jilemnice, sraz 16,00     15.9. 17,00 Vlasta 

20.9.  Křížovky, odjezd v 16,00, trať  Vlasta   22.9. 17,00 Katka 

27.9.  PLŽ, Studenec, 16,00      29.9. 17,00 Katka 

4.10  Vrchlabí , park, 16,00 , trať  Hanka   6.10. 16,00 Vlasta 

11.10. Běžecký test – Hraběnka, sraz v 16,00 u laviček   13.10. 16,00 Vlasta 

18.10. Studenec, odjezd v 16,00, azimuty  Katka   20.10. 16,00 Katka 

25.10. Vrstevnicovka, Hraběnka, sraz v 16,00 u laviček 

Skupiny:  

Žactvo:  a/menší: Kynčlová A. , Třešňák, Klímová,Suchardová, Votočková 

     b/ větší:  Kadavá, Kuříková, Kynčlová J., Matěásková, Pitrmucová L., 

                   Sucharda, Votoček, Gottsteinová,Diaz  14 

 

Dorost: Burket T., Burket V.,Dvořáková, Gottstein, Hajný, Hrouda, Ježek J.,  

   Ježek V., Karlová, Kynčl, Pitrmucová T., Šťastná, Vlastník Š., Vlastník M. 

   Trenér: Vlastník         14 

 

 


