OK Jilemnice - tréninky a soutéze , podzim 2017

Soutéze:

1/ vCo:

16.9. So Stafety, SHK, Miletin, odpoledne sprint Lazné Bélohrad, SIC
30.9. So Benecko, VRL

7.10. So Police N. Metuji, SNA

14.10. So Kosteleckd Lhota, VAM

15.10.Ne  Martinice, JIL, PORADAME 11!

21.10. So Ujezd u Chocné, CHC

29.10. Ne Holovousy, HOR

4,11. So Hradec Kralové, SHK

2/ Celostatni:

9.-10.9.  ZB,VCB, OPI

16.9. CP sprint a $tafety — OM VCO!!!!

23.-24.9. M -CR, klasika, CHA

7.-8.10. M — CR §tafet, klubG a oblastnich vybér( Zactva, KSU

Tréninky, Zactvo - uterky: Ctvrtky: - stadion, 15,30
5.9. Studenec Tomas 7.9. Vlasta
12.9. PLZ 14.9. Vlasta

19. 9. PLZ, Hofice 21.9. Vlasta
26.9. PLZ, Studenec 5.10. Katka
3.10. Vrchlabi Vlasta 12.10. Katka
10.10. Benecko Katka 19.10. Katka
17.10. BéZecky test, Hrabénka, vSichni

24.10. Javorek Hanka

Odjezdy na soutéze a uterni tréninky z parkovisté za hasi¢arnou, ¢as bude upifesnén na
strankach klubu.

Od utery 31. 10. tréninky v télocvi¢né, Zactvo od 17:00.



